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Der Erndhrungsrat ist die neue Plattform fir alle lokalen und regionalen Akteur*innen, die sich in
Marburg und Umgebung fir ein zukunftsfahiges, widerstandsfahiges, gerechtes, nachhaltiges und
regeneratives Erndhrungssystem engagieren wollen.

Der Ernahrungsrat biindelt Interessen und gibt zivilgesellschaftlichen, demokratischen und
pluralistischen Positionen Stimme und politisches Gewicht. Er setzt das Thema Erndhrung
dauerhaft auf die Agenda der Zivilgesellschaft und der unterschiedlichen Politik- und Verwaltungsebenen.
Ernahrung soll ein gewichtiges Thema in den gesellschaftlichen Diskussionen vor Ort sein.

Der Erndhrungsrat ist offen fiir alle, die wertschdtzend und kreativ den Wandel des Ernahrungssystems gestalten
wollen. Rassistisches und diskriminierendes Verhalten wird nicht geduldet.

Wandel des Erndhrungssystems

Wir treten mit dem Ziel an, den Wandel des Erndhrungs-
systems in der Region aktiv voran zu treiben. In einem
zukunftsfahigen Ernahrungssystem sollen:

* alle Gber das Wissen und die Moglichkeiten verfiigen,
gesunde, bezahlbare Lebensmittel selbst anzubauen
oder zu kaufen, diese zuzubereiten und zu genieRen.

* die vielfaltigen Esskulturen und -traditionen geschatzt
und unterstitzt werden.

* die verbrauchten Lebensmittel so erzeugt, verarbeitet,
gehandelt und entsorgt werden, dass die natirlichen
Ressourcen geschont werden.

* bevorzugt regionale, saisonale, frische Lebensmittel
genutzt und damit die Erndhrungsautonomie gestarkt
werden.

* die Forderung einer regionalen und nachhaltigen Land-
wirtschaft, die Bewahrung traditioneller Landschaften,
die Sicherung der Artenvielfalt im Focus stehen.

* Arbeitspldatze, Wohlstand und wirtschaftliche Vielfalt in
der Region gesichert und regionale und

* |okale Versorgungsstrukturen gegeniiber dem globalen
Markt gestarkt werden.

* Lebensmittelverschwendung soweit moglich vermie-
den werden.

* fir alle beteiligten Landwirt*innen, Verarbeiter*innen
und Dienstleister*innen gerechte Arbeitsbedingungen
und Entlohnung sichergestellt sein.

* Erzeuger*innen, Verarbeiter*innen und Hand-
ler*innen, Herkunft, Produktion, Lagerung und Trans-
port transparent machen.

* alternative Formen der Erzeugung, Verarbeitung und
des Handels von Lebensmitteln eine zunehmende Rolle
spielen.

Akteur*innen vernetzen

Wir verstehen uns als ein eigenstandiges und unabhangi-
ges Netzwerk von Land- und Ernadhrungswirtschaft, des
Lebensmittelhandwerks und der Gastronomie, von alter-
nativen Erzeugungs- und Vertriebsmodellen, Urban Gar-
dening- und Food Saving-Initiativen, von Bildung und Wis-
senschaft sowie von engagierten Birger*innen und Ver-
braucher*innen.

Wir bauen auf dem Fundament bestehender Initiativen
auf und wollen die Akteur*innen dieser vielfaltigen Be-
wegung vernetzen und Politik und Verwaltung einbezie-
hen.

Wir wollen den Dialog zwischen Stadt und Land starken,
dabei ist uns eine wertschatzende Kommunikation auf
Augenhdhe wichtig.

Ernahrungsbildung stiarken

Wir sehen Erndhrungsbildung als eine wesentliche Vo-
raussetzung fir den Wandel des Ernahrungssystems. Wir
wollen Konsument*innen befdhigen sich eigenstindig
gesund und verantwortlich zu ernahren.

Das Lernen in Theorie und Praxis Uber Lebensmittel und
Erndhrung ist eine lebenslange Aufgabe. Dabei sollen die
Beziehungen zu den Erzeuger*innen gefordert werden.
Wir bieten und unterstiitzen umfassende Information zu
Erndhrungsfragen fir unterschiedliche Zielgruppen.
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Politik unterstiitzen

Wir holen die Erndhrungspolitik in die Region und auf die
kommunale Ebene zuriick — Erndhrung soll als politisches
Thema wahrgenommen werden.

Kommunale Erndhrungspolitik soll Handlungsmaglichkei-
ten nutzen und moglichst gute Bedingungen fiir ein nach-
haltiges Erndhrungssystem in der Stadt und der Region
schaffen. Anforderungen einer guten und nachhaltigen
Ernahrung sollen in allen Politikbereichen bericksichtigt
und umgesetzt werden.

Wir setzen auf eine enge Kooperation mit der Stadt und
den Akteur*innen im Umland und werden an der Entwick-
lung von Zielen und Handlungskonzepten mitwirken. Wir
werden zu den Auswirkungen von lokalen Entscheidungen
und Projekten auf das Ernahrungssystem Stellung neh-
men. Positive Ansatze sollen erleichtert, unterstiitzt und
ermoglicht werden.

Projekte entwickeln und verwirklichen

Wir nutzen das Wissen und die Erfahrung unserer Ak-
teur*innen, um Chancen zu identifizieren, Losungen zu
suchen und Visionen fiir ein nachhaltiges lokales Erndh-
rungssystem zu entwickeln.

Als Impulsgeber stoBen wir Entwicklungen im Erndh-
rungssystem an und initiieren Projekte.

Wir machen mit 6ffentlichkeitswirksamen Aktionen auf
verschiedene Themenschwerpunkte aufmerksam.

In diesem Zusammenhang schaffen wir auch neue For-
mate des gemeinschaftlichen Kochens und GenieRens.



